
3333 Third Avenue
(Corner of 34th St. & 3rd Ave.)

(916) 456-1980

2469 Rio Linda Blvd.
(Nearest cross intersection Del Paso Blvd. & W. El Camino Ave.)

(916) 648-8729

HOURS OF OPERATION

Monday, Tuesday, Thursday and Friday
10:00 a.m. - 2:00 p.m.

Wednesday
4:00 - 7:00 p.m.

PROGRAM REQUIREMENTS

other -BabyM PROGRAM

Mother must be pregnant or child must be 0-24 months.
Must be a current resident of specified zip codes.
Must attend at least one parenting class per month in order to continue receiving services.

DOCUMENTS REQUIRED

Any form of picture ID must be presented for parent/guardian at every visit.
Current proof of address at every visit.
Birth Certificate for child.
Proof of pregnancy (if applicable).

SERVICES

*Goods: Diapers, Formula, Baby/Toddler Food, Baby Clothing and Miscellaneous Items.

* All items received based on availability.

*If you are pregnant: Maternity Clothing,  Expectant Mother Package (during your 8th month).
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*Parenting Education: Workshops, Mentoring, Resources and Referrals.

SERVING FROM  2 LOCATIONS !

Open to Mothers, Fathers,
Grandparents with legal custody

and legal guardians of
babies newborn to 24 months.

HOURS OF OPERATION

Tuesday, Wednesday, Thursday and Friday
10:00 a.m. - 2:00 p.m.

Monday
12:00 - 8:00 p.m.



CONTAMOS CON 2 CENTROS DE SERVICIO

El programa de Mamá-Bebé acepta
Madres, Padres, Abuelos con custodia legal o

personas con custodia legal de
bebés recién nacidos hasta los 24 meses de edad.

REQUISITOS

Madre embarazada o el bebé debe tener de 0-24 meses de edad.
Debe vivir dentro de los códigos postales que servimos.
Debe asistir al menos a una clase al mes para continuar recibiendo los servicios.

DOCUMENTOS REQUERIDOS

Madres, Padres o personas con custodia legal deben mostrar cualquier identificación con
fotografía en cada visita.
Comprobante de domicilio actual en cada visita.
Acta de nacimiento del bebé.
Comprobante de embarazo (si es aplicable).

SERVICIOS

*Puede recibir:  Pañales, Fórmula, Comida y Ropa para bebé.Artículos Varios, 

* Según disponibilidad.

*Ropa de maternidad para mujeres embarazadas y paquete de regalo durante el octavo mes de embarazo.

SFBS.org c

*Seminarios de Vida Familiar, Apoyo de mentores e Información. 

3333 Third Avenue
(Esquina de 34th St. & 3ra Ave.)

(916) 456-1980

2469 Rio Linda Blvd.
(Cerca de la intersección de Del Paso Blvd. & W. El Camino Ave.)

(916) 648-8729

HORARIO

Lunes, Martes, Jueves y Viernes
10:00 a.m. - 2:00 p.m.

Miércoles
4:00 - 7:00 p.m.
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HORARIO

Martes, Miércoles, Jueves y Viernes
10:00 a.m. - 2:00 p.m.

Lunes
12:00 - 8:00 p.m.
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